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Saint-Alyre-es-Montagne / Chalinargues

Grande Traversée du Massif Central Gravel

Départ
Saint-Alyre-es-
Montagne

Durée

4 h 00 min

Niveau

Difficile

Arrivée
Chalinargues

Distance

40,00 Km

Thématique
Panoramas, Parc
naturel, Patrimoine

Depuis Jassy, la GTMC Gravel suit la quasi-totalité de
I'itinéraire la GTMC VTT. Vous gagnez le col du Mont
Chamaroux, puis la piste pastorale amene jusqu’au
sommet du plateau a 1 450 m. Du sommet, énorme
panorama sur les monts du Sancy et du Cantal !
S’ensuit une descente magistrale de 6 km sans grosse
difficultés mais qui demande de I'attention.

Dans ce Cézallier finissant, I'itinéraire rentre alors dans
le département du Cantal.

Aprés Pradiers vous empruntez une route secondaire,
Allanche s’annonce !

Au sortir du village, vous franchissez une cote pour
retrouver le bois de la Pinatelle puis par de larges
pistes forestieres, vous rejoignez rapidement
Chalinargues.

L'itinéraire :

De Jassy, la GTMC en Gravel gagne Boutaresse puis le
col du Mont Chamaroux. Vous empruntez alors la piste
qui s'éleve jusqu’au sommet du plateau a 1450 m
(Prudence si la météo est mauvaise; attention
également aux troupeaux). Vous empruntez ensuite
une belle descente sur 6 km qui rejoint la D39 puis
Pradiers. De larges chemins desservent ensuite
Pradiers ol vous empruntez une route secondaire
jusqu’a Romaniargues et le bois de la Mauve ou I'on
retrouve la D679. Apres la cascade des Veyrines, vous
regagnez le Bac et Allanche par la route. Ensuite, vous
suivez un temps la voie ferrée désaffectée (vélorail),
puis par une cOte, vous remontez sur le plateau de la
Pinatelle. De larges pistes roulantes en Gravel vous
amenent alors a Nuis, Mouret et Chalinargues.
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