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Ruynes-en-Margeride / Domaine du

Sauvage
Grande Traversée du Massif Central Gravel

De Ruynes en Margeride, il faut gravir le dénivelé
jusqu’a Trailus puis se hisser jusqu’au col du Signal.
S’ensuit un chemin de créte plutét roulant qui amene
au sommet du Mont Mouchet (1497 m), haut lieu de la
Résistance francaise.

Vous rentrez alors en Haute-Loire avant de
redescendre a Paulhac en Margeride situé en Lozere.
Les pistes forestiéres qui entaillent ces paysages
boisés et granitiques conduisent au domaine du
Sauvage, ancienne démerie des Templiers, étape
majeure sur le Chemin de St Jacques.

L'itinéraire :
Au départ de Ruynes-en-Margeride, vous passez par
une route secondaire pour rejoindre le lieu-dit « Le Mt

Départ Arrivée » avant de prolonger sur la GTMC VTT jusqu’au Signal
Ruynes-en-Margeride Domaine du Sauvage de Margeride. Les chemins que vous empruntez sont
roulants jusqu’a la croix de la Donne avec de jolies
) . vues.
Durée Distance
5h 00 min 50,58 Km Vous roulerez sur une courte portion de route pour

gagner le Musée du Mont Mouchet. Vous empruntez

ensuite des chemins roulants alternant forét et milieu

ouvert jusqu’au sommet du Mont Mouchet (vues et

- ; table d’orientation), ce trajet s'effectue en aller -

Patrimoine retour afin d’éviter une descente trop caillouteuse en
Gravel. Puis vous parcourez une descente rapide sur
Paulhac en Margeride, puis de larges pistes entre
pacages et pinedes jusqu'a Chanaleilles. Une petite
portion de route en faux-plat permet de monter a
Chazeaux. Enfin, un chemin forestier sur le GR 65 en
fin d'étape vous emmeéne au Domaine du Sauvage.

Niveau Thématique
Difficile En forét, Panoramas,
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