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Le Pont-de-Montvert / Sainte-Enimie

Grande Traversée du Massif Central Gravel

Le parcours de la GTMC débute par une montée en
balcon sur les gorges du Tarn, pour arriver sur le
causse.

Vous quittez ensuite la GTMC VTT afin de rejoindre le
Col du Sapet par la départementale et suivez ensuite
des larges pistes forestieéres avant de retrouver la
GTMC VTT.

L'itinéraire :

L'itinéraire redescend en fond de vallée en croisant la
magnifique collégiale de Bédoues, pour rejoindre
Florac, la capitale des Cévennes.

La GTMC chemine ensuite en bord de Tarn qu'il
traverse a plusieurs reprises pour rejoindre les trés
Départ Arrivée jolis villages d'Ispagnac, puis Quézac.
Le Pont-de-Montvert Sainte-Enimie Vous rejoignez Sainte-Enimie en rive droite du Tarn
par la route, terme de cette étape.
La premiére montée se fait par la route, avec vue sur
Durée . Distance les gorges du Tarn, vous arrivez ensuite sur le causse
5h 15 min 54,70 Km et traversez la forét domaniale de Ramponenche sur
des pistes larges forestiéres.
Depuis le Col du Sapet, vous évoluez sur un profil

Niveau Thématique descendant pour retomber sur le Tarn avant le village
Difficile Lacs & rivieres, Parc de Bédoues
naturel Vous atteignez Florac par des transitions sur route qui

longe le Tarn.

Aprés Quézac, l'itinéraire emprunte la route jusqu’a
Sainte Enimie en rive droite du Tarn, afin d'éviter de
nombreux passages techniques en single en rive
gauche.
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