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Bourbon-Lancy / Moulins
Grande Traversée du Massif Central Gravel

Départ
Bourbon-Lancy

Durée
6 h 00 min

Niveau
Assez Facile

Arrivée
Moulins

Distance
74,28 Km

Thématique
Lacs & rivières,
Patrimoine

Cette étape de la GTMC entre Bourbon-Lancy et
Moulins marque l’entrée de l'itinéraire dans le
département de l’Allier.
Après la traversé du fleuve Loire, vous empruntez les
chemins très roulants de la Sologne Bourbonnaise.
Ici les paysages sont formés de prairies bocagères, de
forêts et d’une multitude de petits étangs qui ont
donné leur nom à la région.
Après un dernier coup de pédale sur un sentier le long
de la rivière Allier, vous arrivez à Moulins, capitale du
Bourbonnais et terme de cette première étape
auvergnate.

L'itinéraire : 
Depuis Bourbon Lancy, vous découvrez les bords de
Loire jusqu’à à l’écluse des Gailloux à Paray-le-Frésil
par une alternance de petites routes et de pistes
roulantes à travers la Sologne.
Vous quittez l’itinéraire VTT, afin de rejoindre le Paray
le Frésil par la route afin d’éviter les difficultés
techniques, puis retournez sur l’itinéraire classique.
Vous poursuivez jusqu’à l’agglomération Moulinoise en
alternant entre portion de bitume sur des axes
secondaires et des portions de pistes dégagées et de
chemins forestiers. Vous passerez devant le Château
des Louteaux.
Après la traversée de la zone urbaine, le parcours
s’achèvera aux bords de l’Allier sur des monotraces
ludiques demandant des notions de pilotage.



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Bourbon-Lancy

Arrivée
Moulins
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