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Le Vigan / Blandas
Grande Traversée du Massif Central à VTT

Départ
Le Vigan

Durée
4 h 30 min

Niveau
Très difficile

Arrivée
Blandas

Distance
36,27 Km

Thématique
En forêt, Panoramas,
Patrimoine

Au départ du Vigan, la 1ère partie de cette étape de la
GTMC à VTT évolue dans une ambiance forestière.
À Montdardier, le paysage se transforme et devient
plus ouvert, parsemé de vastes étendues d’herbes
sèches quasiment dépourvues d’arbres et d’arbustes :
bienvenue sur le causse de Blandas marqué par un
patrimoine agropastoral et mégalithique.
L’itinéraire nous mène au Grand Site de France du
Cirque de Navacelles, point d’orgue de cette étape.
Situé au cœur d’un espace naturel sensible
départemental de 46ha, les belvédères de Blandas
offrent 4 points de vues impressionnants sur le Cirque
et les Gorges de la Vis.

L'itinéraire

Une fois le Vigan traversé par le chemin de la rivière,
vous enchainez par une montée physique vers
Roquedur le Haut, alternant petite route, chemin
forestier et sentier. Vous profitez d’un superbe
panorama. Petite montée d’escalier, avant de prendre
la direction de Saint-Bresson. Soyez très attentif car le
chemin se termine sur un sentier assez rapide. Vous
continuez à monter, fort par moment ! Admirez les
paysages jusqu’à Montdardier en alternant chemin et
route pour finir par un petit singletrack. Rejoignez
Blandas par Rogues.

Des équipements pour vélos sont disponibles sur le
tracé de l’étape aux lieux suivants :

Le Vigan :
Station de lavage et atelier de réparation,
La Prairie
Bornes de recharge, 15 Boulevard des
Châtaigniers

Blandas : Bornes de recharge, Parking des
Belvédères de Blandas

 



Voie cyclable
Liaisons
Sur route
Alternatives
Parcours VTT
Parcours provisoire

Départ
Le Vigan

Arrivée
Blandas
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